РЕГЛАМЕНТ

проведения соревнований по лыжероллерам
(свободный стиль) 25.07.2020г.
МБУ «ЦРФКСИО» отделение «Центр зимних видов спорта»
Порядок старта и прохождения дистанций
Участники дистанции 1 км проходят ее без петли (280м).
Все остальные - с петлей.
Старт раздельный через 30 сек.
11.00 

старт 1 км мальчики 2009г.р. и моложе (без перерыва)
старт 1 км девочки 
2009г.р. и моложе (без перерыва)
старт после финиша последнего участника
    


старт 3 км мальчики 2007-2008г.р. (без перерыва)
старт 3 км девочки 
2007-2008 г.р. (без перерыва)
старт после финиша последнего участника
старт 5 км мальчики 2005-2006 г.р. (без перерыва)
    


старт 5 км ветераны 1959 г.р. и старше (без перерыва)
старт 5 км женщины 2000 - 1981 г.р. (без перерыва)
старт 5 км женщины 1980 - 1971 г.р. (без перерыва)
старт 5 км девушки 2003 - 2004 г.р. (без перерыва)
старт 5 км девушки 2001 -2002 г.р. (без перерыва)
старт 5 км девушки 2005 - 2006 г.р. (без перерыва)
старт после финиша последнего участника

                           старт 10 км юноши 2001-2002 г.р. (без перерыва)


         старт 10 км мужчины 2000- 1981 г.р. (без перерыва)


         старт 10 км мужчины 1980-1971 г.р. (без перерыва)


         старт 10 км мужчины 1970-1961 г.р. (без перерыва)


         старт 10 км юноши 2003-2004 г.р. (без перерыва)
Примечание. Время старта может измениться, из-за большого количества участников. Приносим, заранее, извинения и благодарим за понимание.
Время старта можно будет узнать после окончания онлайн - регистрации 24.07.2020

